FREMTIDENS VEJLEDERBEGREB
af Torbjorn Ydegaard

Til vejledning, som til al anden undervisning, mi man stille de tre grundlzggende
sporgsmil: hvad, hvordan og hvorfor? Huad stiller sporgsmal dl vejledningens indhold.
Huordan stiller spergsmal til vejledningens metode. Og hrorfor sparger efter vejled-
ningens begrundelse. Denne artikel vil, pi baggrund af en gennemgang af vejledningens
historiske svar pd ovennavnre didakriske hovedsporgsmil, praesentere et forslag til en ny
dannelsesteori, der kan danne basis for nyetablering af fremtidens vejlederbegreb.

Vejledningens historie

Vejledning i frilufisliv er én af flere former for inscirutionaliseret oplering i frilufrsliv.
Der er sameidig den forste form i Skandinavien, der ikke er bunder til en organisarion
med medlemskab, men henvender sig bredt og kommerciclr. Intern oplering i frilufesliv
- i familien og i foreningerne og organisationerne - har eksisteret lige s lenge, der har
veeret lever frilufisliv, det vil sige fra midten af 1800-taller.

Idéen om vejledning i frilufisliv udsprang da ogsd af et foreningsarbejde - Tinde-
gruppen - blandt studerende ved den tekniske hajskole i Trondheim i drene omkring
1960." Her blev der startet en fben forening med klatring pi programmet. "Aben’
betod, ac medlemskaber ikke kun var for inviterede medlemmer, men for alle med
interesse for Ilacring. Dette indebar et moralsk ansvar for oplering af nye medlemmer.
Ansvarlig for opleringen var Nils Faarlund, der fattede en sidan en interesse for dét
arbejde, ac han 1 1967 blev Notges forste "drop-out’ (dret for dret, hvor alle og enhver
droppede ud), forlod en lovende forskerkarriere og ctablerede Norges Hagfjellsskole.
Ulyldkespasken samime 4r, hvor 16 nordmend mistede liver i fielder,” rydeliggjorde
behovet for vejledning i frilufisliv, og gav Hoghellsskolen en kraftig mediemessig
dekning,
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Séledes kan den kommercielle vejledning i friluftsliv forstds som en wdlejring af
nogle sociale institucioner, og dermed en af de vasentlige dynamikker i moderniteten.”
Deet vil sige, ar sociale relationer "laftes ud" af den lokale sammenheng (familien eller
foreningen) og genskabes som en slags abstraktion. Man treder i vejledningssituationen
ud af sin vante sociale sammenhaeng og treder ind i er helt andet rum sammen med en
gruppe miske helt fremmede mennesker, hvor der arbejdes med dét, der for 13 i den
vante sociale sammenhzng.

Vejledning i friluftsliv bliver i den oprik til et ekspertsystem, der netop overskrider
der lokale ved at anvende teknisk viden, der har gyldighed uathengigr af de vejledere og
deltagere, der gor brug af dem. Vejledning bliver en institutionaliserer didakrik, og
friluftsliv bliver et institutionaliseret fag med et indhold, som vejlederen didakrisk kan
henvise dl i sin henvendelse tl deltageren. Vejledning og frilufusliv bliver fag, der kan
lres i forskellig grad - til eget brug eller pd underviser- og vejlederniveau.

Tendensen til abstraktion, ekspertsystem og frigjorthed fra traditionens binding
sogte man lenge at modarbejde gennem den padagogiske metode, der efterhinden
udviklede sig til begreber ‘vejledning i frilufisliv’. Mindst to andre samfundsmessige
aspekter pivirkede ogsi vejledningen i frilufisliv fra begyndelsen af 1970 erne:

Den nymarxistiske positivismekritil 1 kelvander pd Ungdomsoprerets kririk af det
industriclie moderniseringsprojekt ledre cil alternativ tenkning i pedagogiklen. Typiske
slagord i den forbindelse var ‘deltagende klienter’ og argumenter om styrkelse af de
alternative forskningsmiljeer med wverfaglige gruppeprojekrer med en aktionsrertet
mélszening.’ I vejledningen blev det til fordringen til delragerne om “delragelse og med-
ansvar’ og til etableringen af FOR-UT". Nu var det prakrikeren, der skulle definere
fagomrdders og studiers kundskabsbase. Metoden blev weerfaglighed, problem-
orientering og deltagerstyring.

Samtidig niede miljobevaegelsen til Skandinavien. Her kom klarreren, professor
emeritus Arne Ness "til at forfekte en dypekologisk "enheusfilosofi’ som fant inspirasjon
hos si vel romantiske naturfilosofer som Goethe og Schelling som hos estlige mystikere
som Gandhi og Bhagavadgita”"." Dybekologi er akologi gjort til ideologi.

Med den baggrund, og med friluftslivets klare historiske radder i Romantikken,” 13
sammenkedningen af vejledning i frilufsliv, ny pedagogik og dybekologi lige for. Dyb-
ekalogi blev vejledningens legitimering. Vejledning i liver under dben himmel var ikke
kun et uderyk for udlever modernitet, det var ogsd en kritik af selv samme modernitet."

Kritikken af det industrielle moderniseringsprojele var dog ikke af ny dato.
Allerede 1 1958 - da moderniseringsprojekrer under genrejsningen efter Anden Verdens-
krig kerte i hojeste gear - havde klatreren, juristen og filosoffen Zapffe i «Farvel Norge»
beskrever resultater som landskabsprostitution, som "Die Norwegische Apparatland-
schaft", og modernisterne som landssvikere - et meget sterkr uderyk i efterkrigstidens
Norge: "Jeg tenker pid fossene som bliver borte, og som tager med sig fossefallene i
norsk mentaliter.”

Det blev siledes frilufslivsvejledningens mél gennem "natueligt’ frilufisliv ateer at
forlige mennesket med naruren, at kiempe for naturens ret og at lede mennesket frem il
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en ny livsstil i balance med den narur, der er kulturens hjem. Ec helstobt Romantisk
projekr i en moderne tid og gennemforr med modernitetskricikkens midler!

Med udlejringen af frilufisliver, med dets institutionalisering og kommercialisering
(bide i form af tilbud om vejledning og i salg af frilufislivsudstyr) opstad der behov
bade for ar beskrive og klargere dets paedagogiske grundprincipper og for en egentig
uddannelse tl vejleder i friluftsliv.

Vejlederuddannelsen startede i 1974 ved Hagfjellsskolen, forst som et ec-rige
studium, senere udvidet il to dr. Uddannelsens formal var at

kvalifisere for arbeid som ansvarlig vegleder i friluftsliv ved at studentene skal: 1)
Arbeide seg fram til et reflekiert helhetssyn p3 natur og frilufisliv, 2) Kvalifisere seg
i den praktiske utovelse av en selvvalgr gren av frilufesliver dl et niva for ansvarlig
vegledere, sivel som gjore seg fortrolig med en gren av frilufisliver fra hver av de
andre frilufislivsmiljo. 3) Arbeide seg fram il pedagogiske metoder som er i
samsvar med helhetssyn og erfaring/ferdigher i frilufustiv,"

Studier baserer sig siledes pi et dybokologisk syn, pa ansvarlighed frem for tests og
cksamener og pd en pedagogisk-merodisk sammenhweng mellem fagets indhold og
holdninger og miden der formidles pi.

De pedagogisle grundprincipper blev beskrevet pa det sikaldte Trantjern-seminar
i 1979." Rammerne for den pedagogiske udfoldelse i frilufisliv blev beskrever med
folgende didaktiske kategorier: 1) Sitnationen bor vere henlage cil mest mulig fri natur
og sarntidig valgt ud fra fordringen om wur efter evne. 2) Gruppestorrelsen bor valges ud
fra hensynet dil kvaliter, ikke ud fra ekonomi. Den optimale starrelse vil ofte veere p3
omkring 7 deltagere per vejleder. 3) Gruppesammensetningen bor vare mest mulig
heterogen, siledes ar gruppen gives mulighed for at vaere skabende under alle forhold. 4)
Varigheden af vejledningen bor velges siledes, at deltagerne fir mulighed for at opleve
naturens rycmer. Ness argumenterer for dd tl omstilling: Ar den umiddelbare
oplevelse af narurens stilhed hurdge afleses af en oplevelse af understimulering af
sanserne. Forst pd den anden side af understimuleringen, nir naturen har fee dd il ac
virke i dybden, oplever man en folsomhed for nacturen, der udfylder sindet. 5)
Levemdden ber vere prager af deltagelse og medansvar bide overfor gruppens deltagere
og i forhold til naturen. Delcagelse cr et vaesentligr begreb i vejledningen; deltagelse i
ridslagninger, vurderinger af vejvalg osv., valg af udstyr, hjzlpsomhed og kreariviter.
Men levemiden bor ogsd vaere dybekologisk, med avelse i at foje sig naturens ryrmer,
og de krav den stiller gennem landskab, vejrlig osv. Neess skriver: "Miljpkrisen hae
muligheten for & redde oss aver i en annen bane med nytt kriterium pa fremskrice og
""" 6) Redskaber, bekledning og provianc bor valges med omhu, siledes at
nacuren ikke bliver kulisse for personlig profilering og konkurrence. Valg af udstyr har
ogsi betydning for naturoplevelsen. Nass igen: "Hvis en hel del teknikk og apparatur
stilles imellom en selv og naturen, gjor en det hiplast for naturen & komme pa tlefot
med en.""

rasjonaliret.
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Som vejleder i frilufisliv er man underlage en dobbelr forpligrigelse: hensyne il
deltagernes ve og vel, og hensyner til naturens ve og vel. Derfor stilles der folgende krav
dl vejledere i frilufisliv: 1) Godr kendskab til fri natur, vilje og evne til at gennemfore
former for frilufesliv, der ikke skader naruren. 2) Godt kendskab til vejlednings-
processen, vilje og evne til at gennemfore vejledning i nacurlig frilufsliv, der hverken
disponerer for skader blandr deltagere eller den frie natur. 3) Delragelse i samfundsliver
med den hovedinteresse at arbejde for starre harmoni i forholder mellem natur og men-
nesker, sivel som mennesker imellem,

Det sidste punke, fordringen om delragelse i samfundsliver, er eypisk for
1970°ernes krav om kritisk scillingtagen, en stillingragen der ogsi harmonerer med den
dybe ekologiske bevegelses fordringer om akrive arbejde for en ny livsscil.

Skitse til en kritisk-rationel dannelsesteori

Sporgsmélet er, om det er pzdagogikkens opgave ac "bekrafte og understotte bestente
kulturelle normer og verdier i samfunder. Heller ikke der, hvor disse normer er szrdeles
vigrige for et effelctive samfund eller for e renere milje"?"" Derimod er det pedagogik-
kens ansvar at dlretrelegge opdragelsen - og herunder ogsi vejledningen i frilufrsliv - sa
deltageren frisecres il selvstendigr ac tenke og handle ansvarligr. Jeg vil pd den
baggrund fremme et forslag til en dannelsesteori - et svar pi buorfor-sporgsmdler - der vil
kunne opfylde dissc keav. Teorien bygger pi tanker fra videnskabsfilosoffen Karl
Poppers begreber historicisme og essentialisme og pd hans erkendelsesteori.

Historicisme' er den udviklingsopfattelse, der soger historiens lovmessigheder.
Nir den gor det pa baggrund af essentialisme” - der er forsoger pd at beskrive tingenes
ideelle, sande, oprindelige og bagvedliggende natur - fremsedr udviklingen ofre som ét
langt forfald fra ex forhistorisk ideal til nuridens elendighed. Og under diverse omskriv-
ninger af slagordet 7ilbage tif Naturen lover man en tilbagevenden til idealet, hvis man
blot vil underlzgge sig denne eller hin ideologi eller religion. Tankegangen illustreres pd
nedenstiende figur.

Karl Popper hazvder, at tankegangen stammer fra Platon, og ac den fra ham er
gleder ind i megen europeisk tankegods: Twnk den selv ind i eventyr, marxisme og
kristendom! Ogsi dybekologien” kan mdske anklages for at bygge pd idéen om et ideal
- The Original Afffuent Society” - hvor "(by) adopting a Zen strategy, a people can enjoy
an unparalleled material plenty, though perhaps only a low standard of living." Presset
af befolkningsvickst siges samfundet at udvikle sig fra jeger- og samlerstadier til land-
brugs- og industrisamfunder - og kommer derved lengere og lengere veelk fra naturen.
Kun ved at soge dlbage «il idealet kan et nyt naturnzrt samfund, med overflod af glede,
realiseres.
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Figur 1. Grundskemaet i historicismen.

"Det Gode"

Eorrid MNurid Fremrids,

"Det Onde"

Det store problem ved den historicistiske og essentialistiske tankegang er dens totalitere
wrek. Tilbage il Naruren’ betyder ilke en tilbagevenden til stenaldermandens huler,
men til menneskets oprindelige, ideale eller naturlige tilstand. Der kan kun lade sig gore
gennem en dannelse, der retter sig mod det, der i moderne paedagogisk sprogbrug kaldes
‘det hele menneske’, og som i sin ydersee konsekvens har veerer forsogt praktiseret i
DDR og Nordkorea.

Tendenserne tl essentialisme og historicisme i dybokologien angiver en “lukket’
normarivitet i vejledningens angivelse af opdragelsens mél - det dyboekologiske men-
neske. Fvad der er brug for, er en ‘tben’ normativitet - en demokrarisk undervisning og
vejledning. Vi lever i er demokrati, og det er vigtigr, at vi gennem uddannelse af enhver
art danner individets evne til den selvbestemmelse, medbestemmelse og solidariter,” der
er demokratiets forudszening og forudsetning for, at individet kan opnd myndighed i
eget liv.”

Men hvad er demokrati? Er det reteen ar stemme til Folketinge? Er det rerten «il
at opdrage til ikke-demokratiske veerdier i yringsfrihedens navn? Yeringsfrihed er retten
il ar renke og rale fric, men det er ilke reteen il ar foretage en hvilken som helst
handling - og bestemt ikke rerten il ar opdrage til ensretning og ufrihed, for det ville
krenke individers ret til en demokratisk opdragelse.

Nej, jeg tror vi skal grave meget dybere for ar finde den basis demokratiet hviler
pi. Jeg bygger her pd en forscdelse af Poppers erkendelsesteoretiske arbejder.” Vi skal
helt ned til den méde, hvorpa vi opfatter verden, den made hvorpd vi forstr - erkender
- viden. Demokratiet er vokset frem p4 en vidensforstielse, der er preeger af midler-
tidighed. Forstier pd den mide, at viden altid er forelobig, aldrig absolut, og at den
lobende vil ®ndre sig og udvides. Overfort 1l der samfundsmassige betyder det en
styceform, hvor meninger kan brydes, og hvor tilrag aldid er praeget af at prove og fejle
og prove igen pd en anden mide.
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Figur 2. Vidensforstielse

Forelobig
viden
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Scientisme Fundamentalisme

Den forelobige vidensforstielse kan forfalde pd to mider. Til en overdreven tro pi det
videnskabelige, «il scientisme - som ndr Marx’ historiske materialisme bliver til noget
ner en naturiov, der forudsiger proletariatets dikeatur som en nedvendighed. Eller il en
fornzgtelse af videnskabelighed i der hele tager, som ndr religionerne bliver fundamen-
ralistiske. Begge dele er anti-demokratiske, og kan derfor ikke udgare den eneste eller
den centrale del af vidensforstdelsen 1 en demokratisk formidlingstradition. Leg marke
til: Den forelobige vidensforsdielse vil ikke fornmgre, at hverken scientismen eller den
religiose fundamentalisme kunne vere den mest rigtige forstdelsesramme. Det er blor
iklee der, vi rationelc er lige nu. Hvorimod begge forfaldstraditioner kategorisk vil afvise
den forelobige vidensforstielse - og hinanden.

Undervisning ud fra den midlerridige vidensforstielse er demokrarisk undervisning
i ordets egentlige forstand. Dert er en undervisning, der "dbner verden for barnet og
barnet for verden".” Modsar scientisme og fundamentalisme, der ilke &bner for tvivl og
forwolkning og derfor i bund og grund er anti-demokratiske.

En interessant detalje er Poppers afsloring af, at Platon, og vesterlandsk kultur
efter ham, gjorde individualisme til synonym med egoisme og kollektivisme til synonym
med alrruisme. Men det er det ikke! )

Man ber i steder, siger Popper, overveje at krydsforbinde de to modsztningspar
individualisme - kollektivisme og egoisme - altruisme. Legger man figuren for erken-
delsesteort over, fir man, hvad jeg har valge ar kalde Poppers Marrix:

Figur 3. Poppers Matrix

ividualisme | Kolleke

[
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Inde i cirklen ligger de erkendelsestilgange, der er forelobige og midlerridige, bide i en
videnskabelig forstielse og i en politisk-demokratisk forstdelse. Jeg postulerer en
sammenhzng mellem vidensforstielse og politisk-demokrarisk forscielse, Derfor kalder
jeg cirkden for den demokratiske cirkel. Inden for cirllen finder vi de demokrasiske
forstielser, der nok kan opstille idealer og forfzgte overbevisninger, men som samridig
erkender egen midlerridighed - ar "man har et standpunke, til man tager et nyt”, som
Jens Otro Krag sagde. Uanser polirisk observans arbejder man med sm3 skride og efter
erial-and-error meroden, for man ved, at man ilkke kan pdberibe sig Sandheden med
stort S, og derfor heller ikke kan sillade sig irreversible indgreb. Omvendt uden for den
demokradiske cirkel. Her finder man holdninger, der netop paberdber sig Sandheden,
ofte indbygget i en essentialistisk og historicistisk forklaring. Og ofte med et totalicere
menneskesyn.

Dermed kan vi karakterisere matrixens fire felter: 1) Den egoistiske individualist,
Inde i cirklen: liberalisten. Udenfor: anarko-kapitalisten. 2) De egoistiske kolleltivister,
som er dem, der tenker egoistisk pd gruppens vegne. Inde i cirklen: de narional-
romantiske og mange populister. Udenfor: nazister, nationalister og religiose funda-
mentalister samt kulturer baseret pd familiezre og -skam. 3} Den alcruisciske indivi-
dualist, der ser sig selv og andre mennesker som enkeltindivider, men som ogsd tager et
socialt ansvar. Inde 1 cirklen: den konservative. Udenfor: ? 4) De alrruistiske
kollektivister. Inde i cirklen: socialdemokraterne. Udenfor: kommunisterne.

Hvis Poppers Matrix skal bruges som basis for en dannelsesteori, kan ingen af de
fire begreber, der danner macrixen, samtidig viere dannelsesteoriens basis. For hvert af
begreberne dwzkker jo kun to af matrixens fire felter. Det, der kendetegner den
demokratiske cirkel, og dermed demokratiet og dannelsen til demokrati, er gensidig
tolerance. Den gensidige tolerance er den politisk-demokratiske forstielses skaerings-
punke med den videnskabelige forstielse. Gensidig tolerance og forelobig viden er, med
et uduyk fra Karen Blixen, som "to skrin, der hver iser indeholder neglen il dec
andet”.

I de senmoderne samfund kan man tale om to bevagelser vek fra det kollekeive-
altruistiske, vek fra modernitetens socialdemokratiske velferdsstar. Den ene beviegelse
gar i remning af det kollektive-egoistiske, hen imod den nartionale populisme. Den anden
beveegelse gir i rerning af det individuelt-egpistiske, hen imod det liberalistiske. Det
fierde felt, det¢ individuels-altruistiske, postulerer jeg som vwerende friluftslivers
dannelsesfelt - feltet for det selvbestemmende, medbestemmende og solidariske individ.

Ifolge Korsgaard og Lovlic” formes den moderne dannelse i overgangen fra de for-
moderne husstandssamfund til de moderne nationalstatssamfund, der udspringer af
Oplysningstid og Romantik, Derfra treekkes cride til vor egen tid og overgangen fra det
moderne til der senmoderne. Med henvisning til Klafki™ beskrives dannelsens
treeninghed:

Menneskets forhold tif sig selv. En relation med dirckee henvisning til Kants fordring
om myndighed. Relationen genkendes i bl.a. formilsbeskrivelser for kurser i frilufesliv,
der taler om at oge deltagernes forudseeninger for selvstendige at tilrerrelegge og
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gennemfore et alsidige frilufisliv. Det er evnen til selvbestemmelse. Faglighed er et
delaspeke af selvbestemmelsen.

Menneskets forhold til verden. Den relation, der henviser til menneskees placering i
en storre ssmmenheng end dets eger subjekt. Den relation, der fordrer humanitet og
menneskelighed - og en varsom omgang med naturen. Det er evnen til solidaritet.

Menneskets forhold til samfundet. Den relation, der henviser mennesker il
deltagelse i der lokale og nationale samfund - og i friluftsgruppens lille samfund. Det er
evnen til medbestemmelse. Relationen i forhold til storsamfundet er ikke entydig, men
forlober i to parallelle spor, .idet begreber 'folk, i dden efter folkeholdstanken, fir wo
berydninger: Efnos-dannelsen forstir folket som en enhed bestemt af et felles sprog og
en felles kulrur. Detre knytter an il det kollektivistisk-egoistiske felt i Poppers Matrix.
Det traditionelle vejlederbegreb baserer sig pi naturromantik og henviser il den frie
naturs betydning; i Norge formidler gennem de store landskabsmalerier af fjord og feld
og oprindelig befolkning. Men landskabsmalerier med hede og oprindelig befolkning
blev ogsd malet i den danske Guldalder. Demos-dannelsen forstir folket som en enhed
bestemt af retsstaten og forfatningen, der skabes af enkehindividernes feelles
'samfundspagt’. I sin kritik af Oplysningstidens firkantede, naturvidenskabelige tanke-
pang glemmer Romantikken den humanisme, der var en af de barende kewfrer fra
Renzssancen til Oplysningstiden. En tankegang, der kulminerede med den amerikanske
uafthengighedserklering, den franske menneskerettighedserklering, og den norske
Eidsvoll-grundlov. Sidstnevnte springer frilufislivets norske fortalere for Romantikken
over, ndr der argumenteres for den norske selvopfartelse og opfattelsen af Norge ude i
Europa. Og dog var det fakwum, at lander havde en fri forfatning, i hej grad med-
virkende til at placere Norge pd verdenskortert, bide kulturelt og politisk. Parallelt med
ovenstiende knytter demos an til det individualistisk-alcruistiske felt i matrixen. Som en
forelobig hypotese vil jeg placere fremtidens vejlederbegreb her.

Et dannelsesbegreb opbygger omkring aspekeerne 'den demokratiske cirkel’ og
'gensidig tolerance’ tenderer mod en “dben’ normativitet, hvor dannelse ikke sigrer mod
en bestemt fremrid eller en besteme virkelighed, som vi alligevel ikke kan kende, men er
iben for at kunne hindrere livets mangfoldige situarioner. Eller, som Qvortrup skriver
det: "Moderne dannelse er at kunne reflekrere over og overskride sin egen dannelse og
samtidig veere incolerant over for dem, der ildke tillader en sidan rolerance."" Dette er
siledes mit grundlag for en draftelse af fremeidens vejlederbegreb:

Vejledningens professionalisering

Jeg har igennem denne artikel forfulgt et spor 1 retning af en Popper-inspirerer dan-
nelsestznkning. Det spor skal nu seges vavet sammen med en idé om vejleder-
professionalisering.

Med den ciltagende institutionalisering ligger der ogsd en fordring om profes-
sionalisering af vejlederarbejder gennem skabelse af en felles referenceramme for
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akriviteten. Certificeringer er et skride pd vejen, men en egentlig professionalisering
fordrer en formel socia[isering i vejfedning i friluftsliv for at opretholde og videreudvikle
et kollekuive ansvar 1 ve lednmgen Dale taler i den forbindelse om tre kompetence-
niveauer for al undervisning:™

K, er den konkrete mestring af vejledningssicuationen, dvs. det kommunikative
mede mellem vejleder og deltager om en sag. Grundelementer i K, er: Milretiethed. At
al vejledning skal fore et sted hen, bevidst for vejleder og deltager. Kommunikation.
Vejledningen skal formidle et fagligt stof gennem rationel kommunikation. Aspmmetrisk
kompetence. Den kommunikative relation i vejledningen fordrer en accept af den asym-
metriske kompetence mellem vejleder og deltager. Den accept kan kun opstd i en
diskurs; nir vejlederen selv har erkendr vardien af den viden eller feerdighed, han vil
formidle og er i stand til at formidle dén erkendelse til deltageren. Opdragelse. En
vejledning, der er milrercer, barer frem af en velfungerende kommunikation og baseret
pd accepe, vil vere opdragende forstder pd den mide, at kundskaben fir gyldighed for
deltageren.

Professionalisering medforer endvidere vurdering af vejlederegnethed ud fra kon-
krete kriterier. Til hvert af kompetenceniveauerne herer derfor et st af egnetheds-
keiterier.” P& K -niveau er egnethedskriterierne at kunne vejlede med basis i gyldig
indsigt i friluftslivets videnstrukeur, at kunne formidle dette indhold pi en kyndig
mide, at kunne beherske passende arbejdsmeroder, at kunne evaluere og give kon-
struktive tilbagemeldinger samt at kunne tilrettelegge og lede leringsmiljpet pd en
hensigtsmessig mide.

K, er metaniveau i forhold til K, og beskefriger sig med overvejelser over mil,
planlegning og evaluering. Grundelementer i K, er: Malovervejelser, der 1) skal handle
om deltagerens forandring, ikke om vejlederens akriviteter, 2) skal angive indholders
betydning for deltagerens forandring, ikke blot opremse indholder i punkiform same 3)
angive padagogisk metode i relation dl indhold. Planlegning er ar forhindsbestemme:
hvad der skal gores og hvordan, hvorndr og af hvem. Evaluering er selve grundlagert for
selvrefleksionen: hvor der er en forskel mellem intention og realiter, ber forholdet
mellem mél, indhold og merode underkastes vurdering,

Egnethedskriterier bliver ar kunne konstruere adekvate vejledningstilbud samr
gennemfmre en passende vurdering af deltagernes ferdighedsniveau og vejlede i forhold
til fremtidige aktiviteter.

Det endelige kriterium for professionalitet i udferelsen af et erhverv er relationen
il relevanc teori.™ Det vil i vejledningsarbejder sige, nir undervisningen (I) bliver
gennemfort ud fra didakrisk reori (K}, nir fagomriders systematiske refleksion er
integreret i det dagligsprog, vejlederpraksisen bevager sig inden for. Karakeeriscisk for
K, er friheden fra handlingstvang - det man laver skal ikke umiddelbart bruges i en
ve]iedmngssuuatlon Dermed er der mulighed for refleksiv forskning, for keitisk at
drofte vejledningen og dens forhold uden krav om planlegning og gennemforelse af
vejledning. Refleksiv forskning er almen, men gerne med cases som illustration af det
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principielle. Hele idéen 1 denne konscruktion er, ar refleksion eger muligheden for
rationelle handlinger.

Egnethedskriterierne pi dette niveau handler om at kunne delrage akeive i er-
hververs selvevaluering og udvikling samt at kunne holde sig fagligr ajour.

Fremtidens vejledning i friluftsliv

Vejledning i frilufesliv bor i disse brydningstider, hvor demokeratiet er sac under pres,”
besinde sig pd sic dannelsesteoretiske grundlag, Det vil sige genoverveje, om det er den
dybe okologi, med de politiske farer der indebmrer, der skal danne vejledningens
veerdigrundlag. Jeg forestiller mig en kombination af kritisk-rationel dannelsesteori og
professionalisering som fremtidens vej for vejledning i frilufwsliv. Professionel lkritisk-
rattonel vejlednings hvad og hvordan kraever indhold, metoder og opgaver, der dbner for
forskellige lesningsmuligheder. Opgaver og situationer af en sidan art, at man som
deltager bliver nedrt til ar gere sig ranker om, hvordan disse kan loses. Det er en
vejledning baserer pd en benhdrd faglighed - men en faglighed, der bygger pa forelsbig
vidensforstielse og dermed demokrari. Det er en faglighed, der dbner for der undrende
og eksperimenterende sind, for gisninger og gendrivelser - for en videnskabelighed i
ordets mest kreative betydning. Det er en vejledning, der ikke forfalder til lerer-
monologer og militerisk disciplinering (selvom disciplin er en demokratisk dyd), men
til gengeeld dbner for samralen, for projekrer og den undersegende tilgang. Og det er en
vejledning, der fordrer vejlederens bevidste refleksioner over mil og delmil, over valg af
metoder, valg af indhold, valg af fremdrift.

Forstiet pi den mide bor fremtidens vejledning i friluftsliv mecodisk fortsat ligne
den rraditionelle vejledning, sidan som den blev udvikler pd Norges Hagfjellsskole!
Ogsi selv om de grundleggende verdier mécte blive nogle andre.

Eksempler pd et kritisk-racionelc dannelsesindhold - svaret pd hoad-sporgsmiler -
kan for eksempel vare:

Selvbestemmelse, medbestemmelse og solidariter i forhold til en ekologi og
naturforstielse, der dbner for egen mestring, demokratiske (politiske) beslutnings-
processer og solidariter med bide natur, medmennesker og fremridige generationer.

Selvbestemmelse, medbestemmelse og solidariter i forhold til gruppens liv og de
processer, der udspiller sig pa friluftscuren. Igen skal egen mestring og mestringsglede
afvejes i forhold til de felles beslutninger om gruppens indre liv og solidariter med
medlemmer med mindre grad af faglighed og ferdighed.

Selvbestemmelse, medbestemmelse og solidaritet i relation til begreber disciplin,
der er et begreb, vejledning i frilufisliv bor vaere med til at genindfore i den padagogiske
verden. For uden en disciplin, der giver andre spillerum og yeringsfrihed inden for den
demokrartiske cirkel, ender samveret i en afart af Sparta, hvor den, der riber hojest
kommer til at bestemme.
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Selvbesremmelse, medbestemmelse og solidariter 1 forhold ¢l mestring, hvor
ferdigheder i klatring, kajakroning, feldskileb danner selve basis for den enkeltes
selvbestemmelse og kantianske myndighed. Faglighed er ogsd en forudsetning for den
demokratiske medbestemmelse - og for solidariteten med resten af gruppen, "Evne til
hensiktsmessig vurdering og handling i situasjoner der opplevelsen af en viss risiko er dil
stede™ forager verdien af fagligheden, agsi set i dette perspekiiv.

Vejledningens lvordan-sporgsmidl kan rilsvarende besvares med cksempler:
Vejledningens iscenesetrelse vil vaere ro-dele. Den gir pi vejleders evne til planlage” og
u-planlagt at lade verden dbne sig for deltageren med interessante problemstillinger - fra
det konkrete omkring at orientere, at lave bil og at styre kajakken ind gennem
brendingen til det mere abstrakee som for eksempel gruppens evne til samarbejde, vores
historiske og nutidige forstielse af naturen og filosofien bag anleggelsen af national-
parker i Danmark - der kan droftes i en dben dialog, hvor man inden for den demo-
kratiske cirkels grenser afstir fra absolutte Sandheder og essendalistiske ideologier.
Afprsvning, forseg og undersegende tilgang il bide praktske og teoretiske sporgsmal
bliver metodisk vigiig. Her ber man opeve ferdigheder i ar skelne mellem det
deskriptive og fakeuelle (og dog forclabige) pd den ene side og der normative pd den
anden.

Mestring af Ferdigheder vil | de feerreste dlfelde skulle leve op il encydige krav og
perfektionisme, for ogsd mestringsgraden er forelobig. Vejledningen ber derfor ikke
bygge pa pedanteri, men pd prov-og-fejl metodik, pd opmuntring og stette og meget
gerne pd udfordring fra vejleders side. Ogsa her vil den asymmetriske kompetence vere
afgorende; deltagernes tro pd, at vejleder ‘giver slip’, nér det er forsvarligt og tager
ledelsesmassigt over, nar det er nedvendigt af hensyn il sikkerheden.

Fremtidens vejledning 1 friluftsliv bliver i denne optik ikke si vesensforskellig fra
den traditionelle vejledning, sidan som den er blevet udviklet i Norge og for mere end
25 ir siden importeret til Danmark. Fremtidens vejledning vil stadig have den lille
eruppe, de nere relationer mellem vejleder og deltagere, mestring og selvbestemmelse,
disciplin og medbestemmelse samt en alcruistisk solidaritet med bide medmennesker og
naeur som sit naturlige omdrejningspunkt. Men meger vil ogsd kunne blive anderledes:

De grundlzggende antagelser vil neppe forblive dybekologiske og bunder il
Romantikken. De vil snarere kunne forbindes med erkendelsesteori og ec alment begreb
om demokrati, hvilker genetablerer vejledningen som en politisk aktivitet som parallel
til begrebets tidlige historie.

Og si vil vejledningens indlejring i institutionerne fordre en egentlig
professionalisering med feelles sprog og referenceramme, og dermed fuldfore den proces
der blev starter med erableringen af Tindegruppen for snart 50 dr siden.
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¥ Denne formulering liegger sig op ad Dales "asymmetriske kempetence'.
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